
« Ihre Trainingsbegleitung  
  steht bei uns im Zentrum »
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Kontakt

   
 
 
 
 
 

 

Adresse MTT LIFE 
 Gesundheitszentrum Allschwil AG 

 
 

 telefonisch erreichbar während der betreuten Zeiten

Parkplätze vor der Praxis

Aktiviert  

Kraft Cardio EntspannungBeweglichkeit
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eine angenehme Trainingsatmosphäre unter fachkundiger Betreuung.

Medizinische Trainingstherapie  
und Fitness in Allschwil

Abos und Preise  

 
qualifizierten Physiotherapeuten. 

Vitalität durch gezieltes  
Ausdauer- und Muskeltraining. 

durch gezieltes Ausdauer- und Muskeltraining verbessern und erhalten 

regelmässiges Ausdauer- und Krafttraining das biologische Alter bis 

kundennahe und engmaschige Betreuung. 
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